10 ZASAD DOBREGO KOLEŻEŃSTWA

1. Nie wypowiadaj na głos wszystkiego, co ci przychodzi do głowy. Zwróć uwagę na to, jak mówisz, bo to jest często ważniejsze od tego, co mówisz. 

2. Jeśli coś obiecujesz - obiecuj ostrożnie i zawsze dotrzymuj swoich obietnic, bo jest to podstawą zaufania i przyjaźni. 

3. Bądź uprzejmy. Jeśli masz do powiedzenia coś miłego - zawsze to powiedz. Pochwal czyjąś pracę, doceń czyjeś starania. Nie przesadzaj - bądź w tym naturalny. 

4. Okazuj koleżankom i kolegom swoje przyjazne zainteresowanie; niech każdy w twojej obecności czuje się, że jest dla ciebie ważny. 

5. Bądź pogodny; jeśli jest okazja - uśmiechaj się do ludzi. 

6. Staraj się słuchać, a słuchając patrz na tego kto do ciebie mówi; nie wtrącaj się „nie na temat”, ale daj znać, że słuchasz - np. kiwając głową, zadając drobne pytania. 

7. Pozwól innym mieć swoje zdanie - nie musicie myśleć tak samo i lubić to samo. 

8. Jeśli nie odpowiada ci czyjeś towarzystwo - po prostu go unikaj, zamiast wdawać się w kłótnie, wyśmiewać czy obmawiać. 

9. Nie mów komuś tego, czego sam nie chciałbyś usłyszeć o sobie. 

10. Jeśli komuś nie odpowiada twoje towarzystwo—nie narzucaj się. 

PAMIĘTAJ !

TYLKO SWOIM ZACHOWANIEM MOŻESZ ZMIENIĆ SWOJE KONTAKTY Z INNYMI. TO PROSTE! ZACHOWUJ SIĘ TAK, ABY INNYM BYŁO PRZYJEMNIE W TWOIM TOWARZYSTWIE.
