Jak mówić dzieciom o swojej miłości

Każde dziecko chce usłyszeć od rodziców, że jest chciane i kochane, a świat bez niego byłby smutny i szary. Nie bójmy się mówić o swojej miłości. Oto słowa, które dodają dzieciom skrzydeł – warto je często powtarzać:

Kocham Cię.

Bardzo lubię spędzać z Tobą czas.

Zależy mi na tym, żebyś był szczęśliwy.

Dobrze, że jesteś na świecie.

Fajnie, że się urodziłeś.

Jestem szczęśliwa, że mam Ciebie.

Jesteś dla mnie bardzo ważnym człowiekiem.

Jestem z Ciebie dumna.

Możesz być z siebie dumny.

Dobrze, że mogę na Ciebie liczyć.

Wierzę, że dasz sobie radę.

Podziwiam Cię.

Ufam Ci.

Dziękuję Ci.

Przepraszam Cię.

